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План 

психолого-педагогического сопровождения  

обучающихся имеющие риски учебной неуспешности в  

МОБУ СОШ №78 им. Куликова Н.Я. 
 
№ Направление работы Предполагаемый результат 

1 Изучение индивидуальных особенностей 

обучающихся имеющих трудности в 

обучении 

Создание банка данных, 

заключение по результатам 

исследования 

2 Наблюдение за характером работы на уроке Определение поведенческих 

особенностей учебной 

деятельности отстающего 

обучающегося 

3 Ознакомление родителей и педагогов с 

результатами исследований 

Запись в журнале  

4 Составление рекомендаций для родителей, 

обучающихся и педагогов 

 памятки по работе со 

слабоуспевающими детьми 

5 Индивидуальная и групповая работа с 

обучающимися по развитию познавательных 

процессов 

Развивающие занятия 

6 Анализ проделанной работы Запись в журнале 

Необходимые психолого-педагогические меры 

по преодолению трудностей в обучении. 

Симптомы  

нарушений 

Задачи 

развития 

Методы 

развития 

Нарушение 

высших 

психических 

функций 

Ориентация на зону ближайшего 

развития, создание развивающей 

среды как фактора психического 

развития ребёнка. Формирование 

целостной психологической 

основы обучения 

Упражнения на развитие внимания, 

памяти, мышления, воображения 

Нарушение 

взаимодействия  

с педагогами 

Научить устанавливать 

адекватные ролевые отношения с 

педагогами на уроках и вне их, 

проявлять уважение к учителю 

Различные ролевые отношения со 

взрослыми: позиция ведомого, 

ведущего, контролирующего; 

принятие помощи взрослого и 

оказание помощи взрослому; 

переживание общих чувств  

Низкая 

познавательная 

мотивация 

Определить сильные стороны 

ребёнка, повысить 

познавательную активность  

 

Неадекватное  

отношение к себе 

Формировать адекватную 

позитивную «Я-концепцию» и 

устойчивую самооценку 

Создание ситуации успеха, своих 

поступков и социальных 

отношений, организация 

ситуативной позитивной обратной 

связи и продуктивной критики 
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Индивидуальный план 

Участники Направления коррекционной работы с обучающимся 

Учителя  

 

Создать условия для переживания обучающегося ситуации успеха и 

связанных с этим положительных эмоций; ставить посильные, 

выполнимые задачи, которые соответствуют возможностям ребенка или 

находятся в зоне ближайшего развития; закреплять осознание 

обучающегося имеющихся у него достижений и успехов; подробное 

обоснование оценки и выделение критериев оценивания; создание 

атмосферы терпимости, благожелательности и внимательное отношение к 

ребенку 

Классный 

руководитель 

Формирование эмоционально-положительного отношения к учебной 

деятельности; формирование приемов учебной деятельности; содействие в 

адекватном использовании  обучающимся своих индивидуально-

типологических особенностей; вычленение сфер деятельности, в ходе 

выполнения которых ученик может проявить инициативу и заслужить 

признание; порицание должно быть конкретным и направленным на 

устранение ясно осознаваемых самим учеником недостатков; спокойное, 

доброжелательное и заинтересованное отношение к обучающему; помощь 

в реализации самоутверждения 

Социальный 

педагог 

Содействие проведению индивидуальной работы с ребенком со стороны 

педагогов, педагога-психолога; знакомство с семейной обстановкой,  

посещения на дому; знать, где и с кем проводит свободное время данный 

обучающийся; проследить особенности включения в общественную жизнь 

класса, школы –интернат; доброжелательное отношение и запрет на 

применение жестких требований 

Педагог - 

психолог 

Составление психологической характеристики с указанием возможных 

направлений коррекции, рекомендаций для педагогов, родителей  

(законных представителей) и обучающихся; составление программы 

необходимых воздействий согласно индивидуальным особенностям; 

анализ семейных взаимоотношений и условий воспитания; помощь в 

нахождении способов личностного развития 

Родители 

 

Правильное стимулирование учения детей, внимание, ласка, 

положительное отношение родителей к образованию, проявление 

интереса к деятельности детей, поддержание адекватной самооценки, 

доброжелательное отношение и запрет на применение жестких 

требований   

 

 

 

 

 

Педагог-психолог                                                           Кутилова А.С. 
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